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Acute Zorg & Reanimatie voor Zorgprofessionals 
 
 
 
Tijdens uw werkzaamheden als zorgprofessional, kan het voorkomen dat u moet 
handelen in een acute (medische) noodsituatie. Mensen verwachten van u dat u ook 
daadwerkelijk kunt handelen. In deze training leert u om adequaat te handelen door het 
beoordelen en veilig stellen van de vitale functies middels de ABCDE methodiek en 
eventueel een reanimatie effectief op te starten. 
 
 
Deze training geven wij met ervaren 
instructeurs, die niet alleen gecertificeerd zijn 
als docent bij de reanimatieraad, maar die 
ook werkzaam zijn als professional in de 
ambulancezorg of het ziekenhuis. Zij zijn 
ervaren in het werken conform de ABCDE 
methodiek en het reanimeren onder 
stressvolle omstandigheden.  
 
Inhoud van de training 
In deze training leert u om de acute situatie 
te beoordelen. Is er sprake van een 
reanimatie of moet u middels de ABCDE 
methodiek achterhalen wat er aan de hand 
is? U leert om adequaat te reanimeren in de 
vorm van borstcompressie, beademing en 
defibrillatie in afwachting van de ambulance, 
reanimatie- en/of SIT team. Tevens leren wij 
u om gestructureerd over te dragen aan de 
mensen die de reanimatie van u over te 
nemen. Welke informatie is relevant en hoe u 
kan voorkomen dat belangrijke informatie 
verloren gaat.  
 
Accreditatie 
De training ‘Basic Life Support’ voor 
zorgprofessionals geven wij conform de 
richtlijnen van de Nederlandse 
Reanimatieraad, echter afgestemd op de 
specifieke beroepssituatie van de 
deelnemers.  
 
Voor deze training is accreditatie 
aangevraagd bij het Kwaliteitsregister van 
V&VN. 
  

Doelgroep 
Zorgprofessionals die tijdens hun werk te 
maken kunnen krijgen met een acute 
(medische) noodsituatie.  
 
Per training hanteren wij een minimum van 
vijf en een maximum van 12 cursisten.  
 
Tijdsduur 
Deze training geven wij in één dagdeel van 
vier effectieve scholingsuren. Dit kan een 
ochtend, middag of avond zijn. 
 
Trainingsdata 
De training geven wij bij voorkeur als in-
company training, omdat teamvaardigheden 
deel uit maken van de leerdoelen. 
 
Het is ook mogelijk om u in te schrijven via 
de cursuskalender op onze website: 
 

http://www.cognitium.nl/cursuskalender 
 
Kosten 
Voor een in-company training maken wij 
graag een offerte op maat.  
 
Bij inschrijving via onze cursuskalender, zijn 
de kosten voor deelname € 75,00 excl. BTW 
 
De cursus is inclusief cursusmaterialen, 
lifekey beademingssleutelhanger, zakkaartje, 
schrijfmateriaal, accreditatie en certificering.  
 
 

Waar mensen werken met mensen 


